


定員50名 定員50名

金曜日 10:50～12:20 金曜日 13:10～14:40

【日程】 10/2, 10/16, 10/30, 11/13, 11/27, 12/11 【日程】 10/2, 10/16, 10/30, 11/13, 11/27, 12/11

定員50名 定員50名

金曜日 13:10～14:40 木曜日 10:50～12:20

【日程】 9/25, 10/2, 10/9, 10/16, 10/23, 10/30, 11/6 【日程】 10/8, 10/22, 11/5, 11/19, 12/3, 12/17

定員50名

火曜日 13:10～14:40

【日程】 9/29, 10/13, 10/27, 11/10, 11/24

定員50名 定員50名

月曜日 10:50～12:20 月曜日 13:10～14:40

【日程】 10/5, 10/19, 11/2, 11/16, 11/30 【日程】 10/5, 10/19, 11/2, 11/16, 11/30

定員50名

火曜日 10:50～12:20

【日程】 9/29, 10/13, 10/27, 11/10, 11/24, 12/8

定員50名

木曜日 10:50～12:20

【日程】 10/1, 10/15, 10/29, 11/12, 11/26, 12/10

附属柏高校元教諭　/　録田　勲

『論語』人間の品位。『中国の歴史』太宗の治下において、大
唐帝国の基礎が確立され、唐朝文化の繫栄発達する機運が熟
し、優れた詩人が輩出す。

附属柏高校元教諭　/　録田　勲

「恙無し」「天道是か非か」などの言葉があります。これらの原
文を読んで、意味を解説するとともに、古人の物の考え方や感
じ方を考察していきます。

  古事記と日本書紀を読んでみる⑨
　 　　　　　　　　　　　　　　　－ 応神天皇の物語 －

本学講師　/　青柳　まや

国文学

  高橋虫麻呂の伝説と歌々
　 　　　　　　　　　－ 伝説歌人の歌を見てみよう －

中国文学

本学講師　/　青柳　まや

奈良時代に活躍した高橋虫麻呂が残した様々な伝説的な歌に
ついて、一緒に楽しく学んでいきましょう。千葉県に関わる歌も
複数取り上げます。

この講座では皆さんと一緒に、古事記・日本書紀の伝承を楽し
く学んでいきます。今回は、神功皇后の子である応神天皇の伝
承を見ていきます。

  昭和を生きた女性作家たち   新しい時代の児童文学を読み解く
　                             － 　児童文学の現在 　－

唐代を代表する詩人である李白、杜甫とならんで、今回は鹿
柴、竹里館等で有名な詩画一如の王維の名詩の数々を心ゆく
まで鑑賞します。

漢詩愛好者の皆様によく知られた懐かしい名詩の数々を、心ゆ
くまで鑑賞します。

本学元講師　/　高澤　秀次 本学元講師　/　原　國人

岡本かの子にはじまり、幸田文、森茉莉、瀬戸内寂聴、有吉佐
和子、大庭みな子、石牟礼道子まで、７人の作家の短篇小説を
読む。

この10年の間に大きく変化している児童文学。本講座では、我
孫子市名誉市民・上橋菜穂子氏の『精霊の守り人』などを題材
に、新しい時代の児童文学の世界をご紹介します。

  『源氏物語』を読む　夕顔の巻
        － なにがしの院をめぐって －

  王維詩鑑賞講座Ⅱ   唐代名詩鑑賞講座Ⅱ

本学名誉教授　/　山崎　正伸

今回は夕顔の巻を読みます。夕顔の死のなにがしの院、空蝉と
の別れなど、伊勢物語や大和物語などと合わせ、絵画資料と
共にお話しします。

本学名誉教授　/　大地　武雄 本学名誉教授　/　大地　武雄

  唐王朝の政治と文化
      　－ 創業と守成とはいずれが難き －

  知恵とユーモアの故事成語
      　－　「つ」「て」の字で始まる言葉から　－
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スマートフォンから

お申込いただけます

FAX・郵送・窓口持参の方は、

申込用紙をご使用ください

アクセス
JR常磐線、東京メトロ千代田線、東武アーバンパークライン「柏」駅下車
東口の指定企業バス乗降場よりスクールバス15分
※無料駐車場もございます
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定員20名 定員20名

水曜日 14:50～16:20 金曜日 10:50～12:20

【日程】 9/30, 10/14, 10/28, 11/11, 11/25 【日程】 10/9, 10/23, 11/6, 11/20, 12/4

定員20名 定員50名

木曜日 10:50～12:20 木曜日 13:10～14:40

【日程】 10/8, 10/22, 11/5, 11/19, 12/3 【日程】 10/8, 10/22, 11/5, 11/19, 12/3

定員20名 定員20名

火曜日 10:50～12:20 火曜日 13:10～14:40

【日程】 10/6, 10/20, 11/10, 11/17, 12/1, 12/8 【日程】 10/6, 10/20, 11/10, 11/17, 12/1, 12/8

語学 芸能・演劇

定員30名 定員50名

水曜日 10:50～12:20 水曜日 12:30～14:40

【日程】 9/30, 10/14, 10/28, 11/11, 11/25, 12/2 【日程】 10/7, 10/21, 11/4, 11/18, 12/2, 12/16

定員30名 定員50名

火曜日 10:50～12:20 水曜日 12:30～14:40

【日程】 9/29, 10/6, 10/13, 10/20, 10/27, 11/10, 11/17 【日程】 9/30, 10/14, 10/28, 11/11, 11/25, 12/9, 12/23

定員50名

金曜日 10:50～12:50

【日程】 9/25, 10/9, 10/23, 11/6, 11/20, 12/4, 12/18

本学特任講師  /  勧進元　白井　雅彦

 『積恋雪関扉』、『藤娘』、『連獅子』、『曽根崎心中』 、『男女
道成寺』、『鷺娘』、『伊勢音頭恋寝刃』、『東海道四谷怪談』

本学名誉教授　/　芹川　哲世 本学特任講師  /  支配人　白井　雅彦

まず文字と発音をしっかり学び、挨拶、買物、飲食店、駅での会
話等、日頃よく使われる会話を覚えましょう。

♦邦画『ニ十四の瞳』　♦追悼B.B.『ビバ!マリア』 ♦メモリアル2026　M・モ
ンロー生誕100年『バス停留所』 ♦仲代達矢一周忌追善『椿三十郎』　　　
♦追悼ロブ・ライナー監督『恋人たちの予感』
♦SONGS『スイング・ホテル』

  芝居戯場（しばゐごや）『桃源座』
      － 大看板の名演　付・映画『国宝』中の演目 －

本学元講師　/　岡田　リアン 本学特任講師  /  支配人　白井　雅彦

国内や海外で道を尋ねたり、道を案内する際に役に立つ単語
やフレーズを、楽しく学びましょう。

リクエストアンケート　第6位『ある愛の詩』、第5位『慕情』、
第4位『幸福〈しあわせ〉』、第3位『許されざる者』、
第2位『道』、第1位『黄昏』

  韓国語会話入門
            －韓国語日常会話の基本を学ぶ－

4   20世紀シネマ 『 楽園館 2 』
     　　　　　　－ 支配人特選ラインナップ －

本学講師　/　津田　好一 本学講師　/　津田　好一

春に続き、楷書・行書・草書の基礎と創作を、半紙にチャレンジ
してゆきます。初心者の方も大歓迎です。丁寧に指導いたしま
す。※書道用具持参（初回より）

春に続き、隷書と篆書の基礎を、それぞれ3回深めてゆきます。
初心者の方も大歓迎です。丁寧に指導いたします。
※書道用具持参（初回より）

  初級英会話
　　　　－ 道案内をしてみましょう －

  20世紀シネマ 『 楽園館 1 』
　－ 上映100作、動員累計600名様突破感謝祭 －

本学元講師　/　杉浦　妙子 本学元講師　/　杉浦　妙子

全くの初心者から中級者まで、各自の力量に促した学習を。基
本古筆は『関戸本古今集』で。筆の持ち方、紙の扱い方から指
導します。　　※書道用具持参（初回より）

日本書道史の中核をなす平安時代。三筆三蹟・仮名・写経と分
けて解説。後期は仮名の歴史から。意外な事実が判明します。

  漢字書道①(楷・行・草書)
　　　      － 三書体の基礎と創作を学ぶ －

  漢字書道②(隷・篆)
　　　      － 隷書と篆書の基礎を深める －

本学講師　/　伊藤　忠綱 本学講師　/　玉手　いづみ

整っているとは限らない、手本とするには個性が強い、だけど気
になる絶対君主の書。その強烈な個性に触れ、何かを感じとり
ましょう。※書道用具持参（初回より）

百人一首を通して仮名書道に親しむ講座です。文字の配置や
墨の濃淡など、レベルに合わせて美しく書くコツを伝えます。　
※書道用具持参（初回より）

  仮名の初歩
        － 仮名文字で半紙にささっと和歌を －

  日本の書の歴史
             － 意外と知らない日本の書の歴史 －

書道

  皇帝の書
        － 誰も文句の言えない個性的な書 －

百人一首で学ぶ仮名書道
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定員50名 定員50名

水曜日 10:50～12:20 水曜日 13:10～14:40

【日程】 10/7, 10/21, 11/4, 11/18, 12/9 【日程】 9/30, 10/14, 10/28, 11/11, 11/25, 12/9, 12/23

定員50名 定員50名

木曜日 10:50～12:20 水曜日 13:10～14:40

【日程】 10/8, 10/22, 11/5, 11/19, 12/3 【日程】 10/7, 10/21, 11/4, 11/18, 12/2, 12/16, 12/23

 

大阪教育大学名誉教授 / 山田　勝久 定員50名 大阪教育大学名誉教授 / 山田　勝久 定員50名

※曜日不定期　10:50～12:20 ※曜日不定期　13:10～14:40

【日程】 12/9, 12/11, 12/14, 12/16, 12/18, 12/21, 12/22 【日程】 12/9, 12/11, 12/14, 12/16, 12/18, 12/21, 12/22

定員50名

水曜日 10:50～12:20

【日程】 9/30, 10/7, 10/14, 10/21, 10/28

健康・フィットネス

定員30名

水曜日 10:50～12:20

【日程】 9/30, 10/7, 10/14, 10/21, 10/28, 11/4, 11/11

本学講師　/　武藤　三千代

ラジオ体操、エアロビクス、筋力トレーニング、ストレッチ等を安
全に行い、加齢により劣る脚筋力の維持向上を楽しく目指しま
す。

本学特任講師　/　花川　麻実子

シェイクスピアから現代文学まで、選りすぐりの作品に迫ります。
文学のある日常を一緒に楽しみましょう。

  健康体操教室
          － 楽しく脚筋力アップしましょう －

日中の友好往来の正式な歴史資料は2000年前、すなわち漢
代からあります。それらの文献をひもとき古代中国と倭国（日
本）の交流を学びます。

私は今まで26か国６８回の西域調査を重ねてきました。現地の
歴史や文化、そしてシルクロードの今と昔を、映像と文献で解説
します。

　特選　英米文学作品 
　　　　－ シェイクスピアから現代文学まで －

本学講師　/　宮崎　智絵

インドと日本の仏教、ヒンドゥー教やジャイナ教などのインドの宗
教、道教など中国の宗教の歴史と信仰、紛争などを学びます。

韓国の映画やドラマを通して、植民地時代の今日的意義を、在
日朝鮮人文学を通して戦後の日本社会の一面を一緒に学んで
いきましょう。

  古代の日中文化交流を学ぶ
　　－　邪馬台国・遣隋使・遣唐使の活躍　－

 シルクロード流沙の道を行く
　－　タクラマカン砂漠のオアシス紀行　－

本学講師　/　宮沢　剛

本学専任講師　/　麻生　将 本学元講師　/　松尾　政司

平安京以来の古都である京都の近現代の姿を地理と歴史の
面から読み解いていきます。

”徳川の平和”とともに、普段の食事にも胃袋を満たす以上のも
のが求められ、洗練された。すし、天ぷら、蕎麦、うなぎなどの食
文化を紹介する。

  楽しく学ぶ宗教の基礎
      － 仏教と民族宗教を中心として －

　映画と文学から学ぶ日韓の歴史
　  －　向こう側から見る　『日本』　－

教養

　地理と歴史で読み解く京都（4） 　江戸庶民の食文化
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健康・フィットネス受講の際の注意事項

■受講にあたっては、健康上の自己管理に十分注意してください。

■下記に該当する方は受講できません。

♦病気やケガなどで治療中の方や健康上運動を制限されている方

♦心臓病、高血圧、感染症、その他、他人に感染する恐れのある持病、

または筋肉の痙攣や意識の喪失などの症状を招く持病を有する方

■受講中、健康状態に変化があった場合は、速やかに担当講師にお

申し出ください。健康状態の変化や内容によっては、受講を控えて

いただく場合があります。

受講できなかった場合も、受講料の返還はできません。
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