
28年度

キャリアセンター主催

実施曜日及び時間：月曜日の5時限（１６：４０～１８：１０）　

実施場所：1号館２０１教室(春セメ1～7回まで、以降の会場は決定後に周知します)

担当講師：高橋保雄（日本インターンシップ学会所属、NPO法人キャリア・インプルーブ理事長）

回数 実施月日

1 5月23日 3年生向けのオリエンテーション。当講座の目的と概要。受講のルール。nEQ1回目実施。

2 5月30日 インターンシップとｎＥＱの関係。職業人としての求められる人材像。ｎＥＱの解説。

3 6月6日 実習先の選択。

4 6月13日 実習先企業の確定。インターンシップに参加する目的・目標の明示。

5 6月20日 履歴書の書き方・・・なぜ書くのか。

6 6月27日 コミュニケーションとマナー（１）

7 7月4日 コミュニケーションとマナー（２）

8 9月12日 実習の振り返り。成果報告書の作り方。*この日のみ２時限目の授業となる。

9 9月19日 成果報告書の提出締め切り。成果報告会の進め方説明。

10 9月26日 成果報告会の発表シュミレーション。自主運営方法の検討と確認。

11 10月3日 成果報告会の開催。（主催：キャリアセンター）

12 10月17日 インターンシップを就活につなげる（１）ｎＥＱ２回目実施。

13 10月24日 インターンシップを就活につなげる（２）ｎＥＱ２回目解説と就活の進め方。

1 10月31日 １・２年生向けのオリエンテーション。当講座の目的と概要。受講のルール。nEQ1回目実施。

2 11月7日 ｎＥＱの解説。職業人として欠かせないｎＥＱ能力。

3 11月14日 学生生活に生かすｎＥＱ能力。

4 11月21日 業種･業界・職種の理解。インターンシップ実習先の企業の確定。

5 11月28日 インターンシップに参加する目的・目標の明示。

6 12月5日 履歴書の作成。実習の為の履歴書と就活の為の履歴書の違いを知る。

7 12月12日 コミュニケーション力を鍛える。　　＊履歴書の提出。

8 12月19日 実習の事前準備；実習後のグループワークに向けて。　

9 2月20日 実習の振り返り（１）成果報告書の作り方。

10 2月27日 実習の振り返り（２）。成果報告書の提出締め切り。nEQ２回目実施。

＊この日は、３時限～４時限の時間で実施。

実施内容

インターンシップ特別講座　シラバス

以下は１・２年生のスケジュール

＊夏の実習期間；８月８日（月）～９月３日（土）。
冬の実習期間；２０１７（平成２９）年２月１日（水）～１８日（土）。

　　　　　　　　　　　　　　　　＊５月２３日～翌年３月１３日の２５日間を出講する。
この間インターンシップ特講の受講生を対象にキャリアカウンセリングを行う時間も持つ。

nEQ２回目の解説。学生生活の過ごし方。
１・２年生のインターンシップ成果報告会（キャリアセンター担当者が参加）11・12 3月13日


