
キャリアセンター主催

実施曜日及び時間：月曜日の5時限（１６：４０～１８：１０）　

実施場所：1号館　402教室

担当講師：高橋保雄（日本インターンシップ学会理事、NPO法人キャリア・インプルーブ理事長）

回数 実施月日

3年生向けのオリエンテーション

当講座の目的と概要。受講のルール。インターンシップの価値。nEQ1回目実施。

2 5月25日 ライフキャリア形成に向けてのビジョンつくり（１） （インターンシップと就職）

3 6月1日 ライフキャリア形成に向けてのビジョンつくり（２） （私の魅力探し）

4 6月8日 実習先企業の確定

5 6月15日 インターンシップに参加する目的・目標の明示

6 6月22日 履歴書の書き方（１）・・・なぜ書くのか

7 6月29日 履歴書の書き方（２）・・・ESとの違いは無いか

8 7月6日 ビジネスマナートレーニング（１）・・・基本のトレーニング

9 7月13日 ビジネスマナートレーニング（２）・・・ロールプレイニング

10 9月28日 実習の振り返り。成果報告書の作り方。

11 10月5日 成果報告書の提出。nEQ２回目実施。

12 10月19日 成果報告会の自主運営方法の検討と確認。

13 10月26日 3年生のインターンシップ成果報告会 （受け入れ先企業の担当者が参加）

１・２年生向けのオリエンテーション。当講座の目的と概要。受講のルール。

インターンシップの価値と業種・業界を知ることの大切さ。nEQ1回目実施。

15 12月14日 実習先企業の確定

16 12月21日 履歴書の作成。実習目的の明確化。

17 1月18日 ビジネスマナートレーニング

18 ２月２９日 実習の振り返り（１）。nEQ２回目実施。業種･業界・職種の理解。

19 3月7日 実習の振り返り（２）。報告書の作成。

20 3月14日 １・２年生のインターンシップ成果報告会

実施内容

平成27年度インターンシップ特別講座　

8月～9月上旬にインターンシップ実習に参加する。

1 5月18日

2月中にインターンシップ実習に参加する。

＜これ以下は1・2年生のインターンシップ＞（「インターンシップ論」の単位取得者対象）

14 12月7日


